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ACTA N 365 - 2023

FECHA: Bogota, Septiembre 30 de 2023

HORA: 08:00
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra
TEMA: Entiéndeme

ASISTENTES: Psicologia y personas mayores

ORDEN DEL DIA:
¢ Reunién de persona mayor y profesional de psicologia.
e Temas a abordar.
e Posibles soluciones o descripciones del suceso.
¢ Conclusiones.

DESARROLLO:

Se realizan abordajes de tipo individual a las personas mayores para que
exterioricen sus pensamientos y sentimientos de tal manera que pudiesen estar
vinculados a procesos de la comunidad de cuidado en cuanto a convivencia y
adaptabilidad en el centro. Se abordan y se acompaia en el proceso de
envejecimiento y su desarrollo a 15 personas mayores durante el periodo
comprendido entre el 1 al 30 de Septiembre, quienes presentaron niveles bajos en
autoestima, nivel de sociabilidad bajo, cambio en sus estados de animo, refirieron
querer hablar por sucesos que pasaron en sus vidas y que desencadenan en
sentimiento de llanto, y demas procesos en los cuales se les da opcion de ser
escuchados y de poder entender los procesos de la vida y el por qué del paso del
tiempo, asi como de poder construir en sus pensamientos una idea légica que
ayude en sus procesos de vejez y de adaptabilidad en la comunidad de cuidado.
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; _ éamprggiéc;s - 7 W_ 7 B Responsables Fecha de Ejecucion
* No aplica No aplica No aplica
CONVOCATORIA. No aplica
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Car.go ° T'P? o Dependencia Firma
Apellidos vinculacién
José Henry HOGAR CASA
Cifuentes R3IGOLOGO NOSTRA \'\V:&;C)\T/
Adnana Del Pilar HOGAR CASA / B )
Amoértegui EAHNADORA NOSTRA / g f/
(’(,;’LCLL/L(,/ [ o

/

Anexos: Listado de asistencia y registro fotografico.
Elaboré: José Henry Cifuentes, Psicologo.
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ARTOLOME TORSET RASIOS 34415023 |Hogar Casa Nostra Residente N/A hogarcnostra@hotmail com 2301052
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ufS | 1068743613 |Hogar Casa Nostra Residente N/A hogarcnostra@hotmail com 2301052 4 N
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GUILLERMO DE JESUS REBOLLEDO RAMIREZ 19409983 |Nostra Persona Mayor N/A ¢ szt sl it 2301052 NO L-MC’\
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Tratamiento de datos personales Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a
la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013 }
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